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Die 29 Jahre alte Extremschwim-
merin durchquerte als erste Deut-
sche die sieben gefährlichsten 

Meerengen der Welt („Ocean’s 

GEWINNER

    Der VfL Gummersbach 
ist wieder da!

	— Von Kurt Hofmann

E
s ist eine alte Urlaubs-
Anekdote, die verdeut-
licht, welche Strahl-
kraft dieser Klub aus 
der Stadt mit rund 

52 000 Einwohnern weltweit 
besitzt. Peter Schönberger, 
ehemaliger Geschäftsführer 
des VfL Gummersbach, schlen-
derte einst in VfL-Klamotten 
durch New York. Am Times 
Square wurde Schönberger 
prompt angesprochen: „Ah, 
Gummersbach und Handball 
– das kenne ich.“

Schönberger verließ den 
Klub Ende 2018, seit Februar 
2019 ist Ex-Spieler Christoph 
Schindler (41) der Macher 
beim Altmeister, der vor allem 
in den 60er-, 70er- und 80er-
Jahren zwölf deutsche Meister-
schaften und elf Europapokale 
gewann. Im Urlaub geht es 
ihm jetzt wie seinem Vorgän-
ger damals in der US-Metropo-
le. Schindler: „Wenn man mit 
Leuten ins Gespräch kommt 
und von Gummersbach er-

zählt, sagen fast alle sofort: 
Handball!“

Schindlers Start als VfL-
Boss wurde vier Monate später 
vom ersten Bundesliga-Abstieg 
des Klubs überschattet. Der 
Ex-Profi: „Da zieht es einem im 
ersten Moment den Boden un-
ter den Füßen weg. Damals 
war unsere Außendarstellung 
nicht gut. Deshalb gab es auch 

den einen oder anderen, der 
Gummersbach den Abstieg so-
gar gegönnt hat. Im direkten 
Umfeld war viel Leere und 
Trauer.“

Das bestätigt der Ur-
Gummersbacher und 
ehemalige Bundestrai-
ner Heiner Brand (72): 
„Für mich war da eigent-

lich der Punkt gekommen, 
dass der VfL gar nicht mehr 
nach oben kommt.“

Von wegen! Fünf Jahre spä-
ter ist sein VfL wieder eine 
echte Hausnummer geworden. 
National und international, 
die Gummersbacher spielen 
diese Saison in der European 
League. Brand: „Um ehrlich zu 
sein – vor einigen Jahren hatte 
ich es nach dem Abstieg in die 
2. Liga nicht für möglich ge-
halten.“

Nach dem Abstieg hielt 
Schindler bei einer Pressekon-
ferenz einen rund 90-minüti-
gen Monolog. Mit dessen In-
halt zündete er das komplette 
Umfeld wieder an. Aus Trauer 
wurde Trotz, der VfL verkaufte 
im ersten Zweitliga-Jahr seiner 
Klub-Geschichte mehr Dauer-
karten als zuvor. Damals wa-

ren es 1100, diese Saison 
musste Gummersbach 
den Verkauf bei 3100 
stoppen, damit noch ge-
nug für die Tageskasse 
übrig bleibt. Selbst der 
VIP-Raum neben der 

Der VfL gewann zwölf 
deutsche Meisterschaften 
und elf Europapokale
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Geschäftsführer 
Christoph 

Schindler führte 
den VfL Gum-

mersbach zurück 
in die Bundesliga 
und die European 

League

Gudjon Valur Si-
gurdsson ist seit 
2020 Trainer in 
Gummersbach
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TOMÁS RODRÍGUEZ 
HERNÁNDEZ

Der mexikanische Triath-
let ist wegen Dopings 

mit dem Mittel Clomi-
fen (hat anabole 

Wirkung) für zwei Jahre gesperrt 
worden. Im April hatte der 
26-Jährige den Ironman Texas 
gewonnen. Nachträglich ist nun 
der Deutsche Patrick Lange (38) 
zum Rennsieger erklärt worden. 

Seven“). Als letzte der sieben schaff-
te sie in 11:05:24 Stunden die rund 41 
Kilometer lange Strecke von 
Gobbins (Nordirland) nach Portpa-
trick (Schottland). Erst 33 Menschen 
meisterten alle sieben Strecken.

VERLIERER

    Der VfL Gummersbach 
Fünf Jahre nach dem Abstieg spielt 
der Traditionsverein in Europa. 
Hinter dem Erfolg stecken Macher 
Schindler und Trainer Sigurdsson

Schwalbe-Arena (4130 Plätze) 
am Heiner-Brand-Platz 1 platzt 
inzwischen aus allen Nähten. 
Der Etat hat sich innerhalb 
von vier Jahren ebenfalls ver-
dreifacht, das neue Gummers-
bach erstrahlt im alten Glanz.

Sportlich sorgt dafür seit 
Sommer 2020 der ehema-
lige Linksaußen Gudjon 
Valur Sigurdsson (45) 
als Trainer. Schindler 
fuhr im Januar 2020 
mit dem TGV von 
Köln nach Paris, 
um „Goggi“ nach 
seiner letzten Pro-
fistation bei Paris 
Saint-Germain 
den Posten beim 
VfL schmackhaft zu 
machen. Beide zu-
sammen gelten mitt-
lerweile als Erfolgs-Duo 
schlechthin. Ihre erste 
und rückblickend wich-
tigste Verpflichtung war 
Julian Köster (24). 
Schindler: „Wir holten 
ihn vom TSV Bayer Dor-
magen, obwohl sein Me-

Alle 

HBL-Spiele

live bei 
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Der französische 
Olympiasieger 

Kentin Mahé ist 
seit dieser 

Saison wieder in 
Gummersbach. 

Bereits von 2011 
bis 2013 spielte 

er für den VfL

Nationalspieler Julian 
Köster ist Kapitän und 

Anführer beim VfL 
Gummersbach. Der 

Traditionsklub startete 
mit einem 32:28-Sieg in 

Hannover und einer 
27:29-Niederlage gegen 

Lemgo in die Saison
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